MTB-Kurse & Camps fiir Kids

MTB Action Kids - Allgau

MTB Kurs — Levei 1 (5-8 Jahre, 75 €)

Zwei Tage (14/15. Juli) Fahrtechnik, Gleichgewichts- und Sicherheitstraining und jede
Menge SpaB}, Action und Spiele. Pumptreck, kleine Spriinge, Kurven fahren.

Zeit: 13.30 bis 16.00 Uhr. Treffpunkt: AG Sportplatz (Hofelmayr Park, Kempten)
14.7. Techniktraining 15.7. Kleine Biketour auf den Mariaberg

MTB Kurs — Level 2 (8-11 Jahre, 135 €)

Drei Tage (14/15/17. Juli) Techniktraining: Bremsen, Schalten und Gleichgewicht sowie
Springen, Anlieger, Drops und Pumptreck. Natiirlich steht SpaB & Action bei allen Ubungen
im Mittelpunkt.

14.7. Techniktraining (16-19 Uhr) am AG Sortplatz; 15.7. Mariaberg Trails, Start am DAV-
Kletterzentrum (16-19 Uhr); 17.7. Bikepark Isny, Abfahrt 13.30 Uhr am TVK.

Bikepark Oberammergau — (Level 3, 10-14 Jahre, 60 €, ohne Liftkarte)

Am Nachmittag (16. Juli) geht’s in den Bikepark Oberammergau. Flowtraips, Jump Area und
Drop Sektion. Nur fiir gute und sehr gute Biker mit kompletter Schutzausriistung

Abfahrt um 13.30 Uhr am TVK; Riickkunft gegen 19.30 Uhr.

Trails Kids — Bikepark Weitnau (8-12 Jahre, 110 €; 3 Nachmittage, ohne Liftkarte)

An drei Nachmittagen (19/26.9 und 10.10.) findet unser MTB Coaching mit mountain-action
Coach Mateo Kaiser im neuen Bikepark in Weitnau statt. Drop Area, Flowtrails und Table
Line. Treffpunkt 14 Uhr; Trainingsende 17.30 Uhr, Selbstanreise

Info & Anmeidung

www.mountain.action.de
Telefonische Beratung: Andrea Kracker, 0831/9606103




